
乳児クラスだより 

＜ひよこ＞ 

●夏の暑さに負けない丈夫な体づくりをし、清潔
に過ごします。 
●水の感触や開放感を味わいながら、水遊びを楽
しく経験します。 

＜IC＞ 

●かたつむり等の小動物や、きれいな花に興味を
もち、子どもの感受性を大切にします。 
●友達や保育士と関わりながら、夏の遊びを十分
楽しみます。 
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 あゆみ保育園 園長：江郷勝哉   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 梅雨が明けると、暑い夏がやって来ます。  

 お子様の体調や、安全に留意し、暑さ対策を

しっかりしながら夏ならではの水遊びや泥ん

こ遊びを楽しみたいと思います。  

 又、十分な休息や水分補給を心がけ健康で、

快適にすごせるよう体調管理をしていきます。 

コラム 

          
 
 

お子様やご家族の方々の願いが詰まった素敵な
短冊が集まりました。ご協力ありがとうございまし
た。 
みんなのステキなお願い事が、天に届くことを祈

りつつ、笹に飾り付けを行います。 
お友達はどんなお願い事が書いてあるのかな？ 
ぜひ、お子様と一緒にご覧になってください。 

≪ＩＣのお部屋より≫ 

 
●園でお貸しした衣類、カラー帽子、タオルケ
ット等はお洗濯が終わり次第、返却して下さ
い。 

 
●雨の日に長靴で登園して来るお子様は、運動
靴の用意をお願いします。雨上がりにお散歩
や、外で遊ぶこともあります。また、お子様
の足のサイズに合った靴を履くようにして
下さい。サンダルでの登園はご遠慮くださ
い。 

 
●洋服のサイズを確認して下さい（きついと汗
で脱ぎづらく、お子様がイライラしてしまい
ます）。 
お着替えは、半袖のみご用意下さい。 
また、自分で着脱しやすい服装で登園してい
ただき、衣服の補充をお願いします。 

 
●水遊びがありますので、お子様の爪の長さの
確認をお願いします。少し伸びているだけで
もお子様自身だけではなく、お友達も傷つけ
てしまう恐れがあります。また、髪の長いお
子様は必ず結んでいただきますようご協力
をお願いします（プール帽子の中に髪の毛を
入れるためです）。 

 
●プールバックは忘れずにお持ちください（水
着を忘れた場合、また遅刻の時間帯によって
は、入ることが出来ません）。 
お子様の安全を守る為、ご理解、ご協力の程
よろしくお願いします。 
 

≪ひよこのお部屋より≫ 

 
●持ち物にはすべて記名をお願いします。 
 靴や靴下、お家からはいてきたオムツにも、
必ずお名前を記入して下さい（オムツの補充
も多めにお願いいたします）。 

 
●０歳児では食事を一人で食べ、汚す事も多く
なり、汗もかいてお着替えもたくさんします
ので、衣類の補充を多めに用意して頂けます
ようお願い致します。 

 
●金曜日はシーツ・タオルケット・カラ―帽
子・靴を必ずお持ち帰りして下さい（土曜保
育希望された方は、土曜日にお持ち帰りくだ
さい）。 

 

 

 
 塗り絵で得られる効果について紹介します。塗り絵をすることで 5つの効果があり、1.運筆力の向上 2.色彩感覚が豊か

になる 3.集中力の向上 4.達成感を味わえる 5.親子で合作し絆が深まる、の 5つが上げられています。塗り絵をする上で

の注意点では、1.親の感覚で間違いを指摘しない 2.完成したら褒める 3.自由な発想で塗れるもの 4.基本的にはお子様に

絵柄を選ばせる。この 4つの中でも、間違えを否定しないこと、完成したら褒めてあげることが大切な事といえるかもし

れませんね。お子様たちは、褒められるととても嬉しそうに笑い、もっと褒められたい、もっとやりたいという思いが深

まっていきます。お子様の塗り絵を見ているとお子様の個性も感じられ、成長も見ることが出来ますね。 

是非、参考にしてみてください。 


